
 
 

Borsodnádasdi Szociális Alapszolgáltatási Központ 
Központi Konyha 

 
                                   2026. június 1. – 2026. június 5.                        23. hét 

 

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Ebéd 
Legényfogó 
leves 1,3,7,9 

Mákos tészta 1 

Tojásleves 1,3 
Rakott brokkoli 

bulgurral 1,7 

Árpagyöngyleves 
1,9 

Paradicsomos 
káposztafőzelék 

1 
Sertés apró 

Zellerkrémleves 
1,7,9 

Levesgyöngy 
1,3,7 

Rántott 
sertésszelet 1,3,7 

Petrezselymes 
burgonya 

Őszibarack befőtt 

Zöldségleves 
1,3,9 

Hawai 
csirkemellragu 

1,7 
Párolt rizs 

 
 
 
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat! 
Az ételek allergén összetevőket tartalmazhatnak (glutén1, tojás3, szója6, tej7, diófélék8, zeller9, mustár10, hal4, szezámmag11). 
Jó étvágyat!                                                                              


